
VOORBESCHOUWING CLUBREIS GR561 LIMBURGSE KEMPEN 
 

Op zaterdag 25 oktober staat de laatste OLAT-Clubreis van dit jaar op het programma. 

Deze keer blijven we wat dichter bij huis en gaan we naar de Kempen in Belgisch Limburg. 

Over de GR561 Kempen-Maasroute wandelen we door het kleinschalige landschap van 

Belgisch Limburg, door de uitgestrekte Kempische naaldbossen en beklimmen we de oude 

mijnterrils (afvalbergen van steenkool) van Eisden. 

Er is deze dag keuze uit afstanden van 29.7, 26.2, 21.3 en 18 km. De route gaat grotendeels 

over goed begaanbare zand- en grintwegen over vlak terrein. Alleen de beklimming van de 

mijnterrils vereist wat meer uithoudingsvermogen en daar is het ook behoorlijk steil. Deze 

beklimming kan je echter overslaan. 

Omstreeks 09.00 bereiken we de plaats Opitter waar de wandelaars van de 30 km aan hun 

traject beginnen. Deze beginnen direct met wandelen en hebben dus geen koffiestop bij 

aanvang van de tocht. Het eerste stuk gaat langs de Zuid-Willemsvaart. Vervolgens gaat het 

via het kleine dorpje Opitter naar de meer dan 1000 jaar oude Pollismolen. 

Een stukje voorbij de Pollismolen start ook de afstand van 26 km. Ook de wandelaars op deze 

afstand hebben geen koffie voor aanvang van de wandeling. De wit-rode markeringen voeren 

ons nu de uitgestrekte naaldbossen van Nationaal Park de Hoge Kempen in. 

Onderweg is er nog een mogelijkheid om 

in te haken voor de wandelaars van 21 km. 

Ook deze hebben geen koffiestop voor 

aanvang van de wandeling. Zandpaden 

afgewisseld met een stukje rustige 

asfaltbaan brengen de wandelaars naar de 

Volmolen, alweer een oude watermolen . 

Bij de Volmolen start de afstand van 18 km. Er is hier een klein café waar we eerst wat 

kunnen drinken. De afstanden van 30, 26 en 21 km komen hier na respectievelijk 12, 8 of 3 

km langs en kunnen dan natuurlijk hier stoppen voor een caférust. 

Vanaf de Volmolen gaat het langs de Bosbeek naar Opoeteren (waar een café en ijssalon is) 

om vervolgens heel geleidelijk omhoog te gaan naar het Kempisch plateau en de Solterheide. 

Onderweg komen we geen bebouwing  of verharde wegen meer tegen. 

Juist voor de fietsbrug over de snelweg treffen we de soeppost aan. Met nog bijna 7 km te 

gaan een welkome afwisseling. Een lekkere kop soep gaat er altijd wel in.

Na nog een kort stuk bos zien we in de verte de mijnterrils van Eisden liggen. Hier werden 

tijdens de periode van de mijnbouw (die hier in de jaren 90 eindigde) de restanten kolengruis 

opgeslagen. Nu zijn de terrils grotendeels begroeid maar de hoogteverschillen zijn er nog 

steeds. Een steil pad voert omhoog naar de Tweeling terrils. Twee hopen steen op korte 

afstand van elkaar en met een prachtig uitzicht over het oude mijncomplex van Eisden. 



  

 Wie de klim teveel van het goede vindt 

kan onderlangs de terrils lopen en de 

route met ca. 1 km en 30 minuten “afzien” 

inkorten. 

Je mist dan echter wel een heel mooi 

uitzicht. De klim is de moeite meer dan 

waard

Na het letterlijke en figuurlijke hoogtepunt 

van de wandeling voert de route langs het 

meer van Terhills en door een klein stukje 

bos onderlangs de Rode Terril tot aan het 

oude stationnetje van Eisden. 

Dit historische stationnetje is nu een café 

waar onze route haar einde vindt en we 

een drankje meer dan verdiend hebben. 

Samenvattend een mooie boswandeling met veel afwisseling en de mijnterrils als 

hoogtepunt. Gemakkelijk te stappen en (behalve de terrils) nauwelijks hoogteverschillen. 

Inschrijven voor de prachtige wandeling doe je op de website van OLAT via de Actuele 

Inschrijvingen. Er is plaats voor maximaal 60 deelnemers en vol=vol 
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